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Viechny nadsence para atletiky srdeéné zveme do ostravské *
atletické haly na halové MCR, které se bude kohat .

23.3.2024
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HALOVE . _
MISTROVSTVI CR
V PARA ATLETICE

PROPOZICE

Termin: 23.3.2024 od 9.30
Misto: Atleticka hala Ostrava Vitkovice
Poradatel: SSK-Vitkovice

Vedouci cinnosti:
e Reditel zdvodu: Aneta Inochovskd
 Hlavni poradatel: Oldrich Zvoldanek

Podavaji atleticke oddily, kluby na email:
paraathleticsssk@seznam.cz a to do 13.3.2024

Zavodni kancelar bude k dispozici v prvnim patrFe v zasedaci
mistnosti, pristupnd od 8.30h

Kontrola viastniho nacini musi byt nejpozdeji 30minut pred
zahdjenim souteZe v atl. tunelu

Startovni cisla budou rozdany v zavodni kancelari

VITKOVICE

OSTRAVA!

3 Moravskoslezsky
kraj
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Svolavatelna: kazdy zavodnik se musi osobne
prezentovat ve svolavatelne umistene v atletickém tunelu

CAS SVOLAVATELNY:
e Vrhy stojicich 30min
e Vrhy sedicich 15min
e Behy 15min
e Skoky 30min

CASOVY PROGRAM:
° presny casovy program pro jednotlive discipliny bude
upresnén po uzavreni prihlasek

DISCIPLINY:
e pro skupiny F/T 11-64
e vrhy
 skoky
e béhy

VITKOVICE

OSTRAVA!!!

3 Moravskoslezsky
kraj




