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Trenérska rada pro rok 2023

Sekretariat CATHS: Petr Vratil (petr.vratil@caths.cz) — manaZer reprezentace,

asistent sekretariatu

Vojtéch Pavlik (vojtech.pavlik@caths.cz) — vedouci

sekretaridtu, ekonomika

Séftrenér reprezentace: Iva Machova (iva_machova@yahoo.co.uk)
Asistent Séftrenéra / manazer repre: Petr Vratil (petr.vratil@caths.cz)

Vedouci oddéleni mladeze: Eva Kacanu (evakacanu@seznam.cz)
Asistent reprezentace ekonomika: Vojtéch Pavlik (vojtech.pavlik@caths.cz)

Rozsifena trenérska rada

Sportovci s DMO Vaclav Janouch (atlet@spastic.cz)
Sportovci s mentalnim postizenim BUDE DOPLNENO PO TRENERSKEM AKTIVU
Sportovci se zrakovym postizenim BUDE DOPLNENO PO TRENERSKEM AKTIVU

(nebo dva navrhnuti trenéri)
Sportovci vozickari Aneta Inochovska

(Anetalnochovska@seznam.cz)

Trenérsky aktiv

Trenérsky aktiv je Ucast trenérl na jednani porddaném sSéftrenérem paraatletiky,
zainteresovanych v nastaveni a fungovani reprezentace.

Trenérsky aktiv se schdzi na jednani dle potreby.

Pozvani - trenéfi osob s handicapem

IC 26991543, vedeno u Méstského soudu v Praze, oddil L, spisovd znacka L15533
bankovni spojeni : CSOB,a.s. - £.4.: 196290221/0300


mailto:petr.vratil@caths.cz
mailto:vojtech.pavlik@caths.cz

CESKA ASOCINCE TELESNE HANDICAPOVARYCH SPORTOVCLI
CZECH SPORTS ASSOCIATION OF PHYSICALLY HANMDICAPPED

Ceska asociace télesné handicapovanych sportovcd, z.s.
Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6 — Strahov

tel. : +420 233 017 426, GSM +420 604 975 981

e-mail : caths@caths.cz, www.caths.cz

Cinnost a naplii prace TR Para-atletiky pro rok 2023
= Realizuje a napliuje koncepci sportovné technické komise
- Koordinuje financovani a realizaci pfipravy reprezentace

= Navrhuje a realizuje systémovou ndvaznost ¢lank( vrcholové pfipravy smérem k

reprezentaci CR

- Navrhuje nominacni kritéria, a na jejich zakladé, navrhuje nominaci reprezentantd a

dalSich ¢len( vyprav na mezinarodni akce

= Zabezpecuje metodicky servis

- Spolupracuje na tvorbé Terminové listiny paraatletiky
- Jednani TR Para atletika dle potreby

- Jednani Trenérského aktivu dle potfeby

Cile a ukoly TR para atletiky v roce 2023
Cile TR

- Hlavnim cilem TR para atletiky v roce 2023 je navazat a dale zkvalithovat cile z roku
2022. Hlavnim cilem je pokracovat ve funkéni strukturalizaci systému vrcholového sportu.
Nadale zlep$ovat spolupraci s CAS v oblasti rozhodovani a trenérského vzdélavani. Dale

pokracovat ve sjednoceni realizace reprezentacnich akci.

IC 26991543, vedeno u Méstského soudu v Praze, oddil L, spisovd znacka L15533
bankovni spojeni : CSOB,a.s. - £.4.: 196290221/0300



CESKA ASOCACE TELESHE HANDICAPOVANYCH SPORTOVCL
(ZEcH SPoRTS AssodnATion OF PHYSICALLY HANDICAPPED

Ceska asociace télesné handicapovanych sportovcd, z.s.
Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6 — Strahov

tel. : +420 233 017 426, GSM +420 604 975 981

e-mail : caths@caths.cz, www.caths.cz

Ukoly TR

= Zrevidovat a upresnit zdkladni smérnice a materidly dulezité k systémovému

fungovani para atletiky

- Navrhnout, na zakladé vykonnosti a predikce umisténi, reprezentacni vybéry

= Zabezpecit kvalitni pfipravu vybranych zdvodnik( a reprezentacnich vybérd

= Dosahnout optimalni Urovné motivace zavodnikd, trenérd a zabezpecujicich tyma
= Optimalizovat vyuziti financnich prostfedkd na pripravu reprezentantt

= Navrhnout optimalni nominacni kritéria na hlavni akce sezony - Mistrovstvi svéta

Metodické oddéleni

PFiprava $koleni trenérd, soucinnost s CAS Vendula Sebeckova

(vendulasebeckova@gmail.com)
Pravidla, sou¢innost s CAS Lida Pudilova (lida.pudil@gmail.cz)
Soucinnost s CAS Iva Machova

(iva machova@yahoo.co.uk)

Oddéleni zajistuje

- Pfiprava podklad(l pro vzdé&lavani trenér(i a rozhod¢ich v souladu s CAS se

specializaci trenér paraatletiky a rozhodci se specializaci pro paratletiku

= Evidence trenérskych kvalifikaci a doplnéni o specializaci paraatletika
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- Tvorba elektronického tréninkového deniku
- Informace o zménach v pravidlech
= Priprava skoleni rozhodcich se specializaci para atletika

- PFiprava $koleni trenérG TAP v soucinnosti s CAS

Financni prostredky (statni reprezentace)

= Finan¢ni prostfedky nejsou osobnim vlastnictvim zavodnika, ale slouzi ke
komplexnimu zajisténi sportovni pfipravy a zavodni ¢innosti ve spolupraci s realiza¢nim

tymem reprezentace

- Prostredky jsou uréeny k ucelovému Cerpani na pfipravu a na vydaje s ni spojenymi,
véetné zabezpeceni trenéra a ¢lend realiza¢niho tymu, predevsim na dopravu a pobytové
naklady na reprezentacni akce (nebo pfedem nahlaseni a schvalené akce) nebo je Ize pouzit
Uhradu sluzeb a regenerace ve spojitosti se sportovni pripravou, nakup sportovniho

materidlu, doplikd stravy, nakladd na trenérské, ¢i dalsi odborné sluzby

Nominacni Kritéria na reprezentacni akce

- STK Para Atletiky bude nominovat zavodniky na navrh jednotlivych zastupc( svaz( v

koordinaci s TR

o

- Pfipadné zmény Nominacnich kritérii 2023 a zmény v nominaci zavodniki a
doprovodll z dlivodl nepredvidatelnych nebo hodnych zfetele, jsou v pravomoci STK

paratletiky
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Provadéci pokyny k vyuziti pridélenych financnich prostfedki na sportovni pripravu v
roce 2023
- Prostfedky jsou uréeny pro realizaci zavodni ¢innosti mimo reprezentacni akce,

osobni sportovni pripravy zavodnikd, jejich osobnich trenérd (s trenérskou licenci) a ¢len(

realizacniho tymu (osobni asistent, fyzioterapeut)
- Veskera korespondence a zadosti jsou zasilany na nasledujici emailové adresy:

vojtech.pavlik@caths.cz a iva machova@yahoo.co.uk

Uhrady nakladi souvisejici se sportovni pfipravou budou realizovany pouze po
predloZzeni Navrhu na reprezentacni akce nebo Objednavkového formulare osobnim
trenérem nebo s jeho souhlasem a nasledné odsouhlasené séftrenérem a sekretariatem

CATHS

- Navrhy na uhradu nakladd souvisejicich se sportovni pfipravou budou realizovany
na formulafich CATHS, predloZeny v dostateéném ¢Easovém predstihu $éftrenérovi a

sekretaridtu (minimalné 14 dni pred realizaci objednavky) a podepsané osobnim trenérem.

- V navrhu na uhradu nakladd z prostfedk( statni reprezentace NSA, nebo jiného
objednavkového formulafe, musi byt uveden dodavatel véetné ICO a jednotkové rozdéleni
pfedmétu fakturace (napfiklad pocet kusi obleceni, pocet kusU sportovni vyzZivy,

rozepsané naklady na VT — letenka, ubytovani — pocet noci, cena za noc,...)
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- Formulare ke stazeni:

Vyuctovani nakladl na dopravu:

Navrh na VT:

Navrh na tcast na zavodech (mimo GP):

Zprava z VT:

Objednavkovy formulai — VYBAVEN{, SPORTOVNi MATERIAL:
Objednavkovy formulaF — FYZIO, REGENERACE, REHABILITACE:
Objednavkovy formulaF — VYZIVOVE DOPLNKY STRAVY:
Objednavkovy formulai — TRENERI, ASISTENTI (DPP, OSV():
Vykaz odtrénovanych hodin:

Objedndavkovy formulai — OSTATNI: REneet

Zpusob uhrady:

- Od 1.1.2023 nebude moZné provadét platby v hotovosti! Zaroven plati, Ze CATHS

musi byt pfimym objednavatelem a také prvoplatcem vsech vzniklych nakladu.

- Naklady na zavody, zahranicni a tuzemska soustredéni, budou hrazeny z ustredi
sekretariatu CATHS na zadkladé predlozeného Navrhu na reprezentaéni akci,

odsouhlasenym Séftrenérem a vystavené faktury nasledovné:

= Doprava, pobytové naklady (ubytovani v€. stravovani), prondjmy a regenerace
(regenerace — rehabilitace, masaze, fyzioterapie musi byt pfimo navazand na
konkrétni sportovni akci — napfiklad pfiprava na Grand Prix, regenerace po zavodech

ME, atp.).
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= Pobytové naklady, strava a ostatni naklady (pronajmy, regenerace, pronajmy aut
atd.) nesmi byt ani ve vyjimecnych pfipadech hrazeny v hotovosti na zakladé
predlozeného a odsouhlaseného Navrhu na reprezentacni akci, s naslednym
dodanim originalniho danového dokladu o uhradé. Finalni objednavka a platba je

provadéna primarné prostiednictvim sekretariatu CATHS.

= Pri osobni dopravé budou proplaceny naklady na dopravu na zakladé vyplnéného

formulare Vyuctovani ndkladi na dopravu na sportovni akci.

. Uhrada pobytovych naklad(l prostfednictvim internetovych portald - na zakladé
predloZzeného a odsouhlaseného Navrhu na reprezentacni akce. Realizace mozna pouze

z Usttedi sekretariatu CATHS (neni moZné zpétné proplaceni)

. Faktura nebo jiny dariovy doklad musi byt vystaveny na CATHS (CATHS, z.s. ;
Zatopkova 100/2, Praha 6 — Strahov, 160 17, IC: 26991543), musi obsahovat
specifikaci/rozpis dodavané sluzby (doprava, ubytovani, strava, regenerace, pronajmy
apod. — jednotkovy rozpis), jména ucastnik(l reprezentacni akce, rooming list, termin a

misto kondni nebo obdobi vyuziti sluzby a splatna minimalné 14 dn( od jejiho pfijeti.

«  Séftrenér ma pravo si bez udani diivodu vyiadat zpravu z reprezentaéni akce se
vSemi podklady (vyuctovani, rooming list atd.) s terminem predloZeni do 14 dn( od

obdrzeni vyzvy.
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Naklady na zdravotni zabezpeceni, regeneraci, rehabilitaci, vstupy, pronajmy, trenérské
sluzby, fyzioterapeutické sluzby a jiné odborné sportovni sluzby, v souvislosti s atletickou
pripravou, budou hrazeny na zdkladé predlozeného Objednavkového formulare,

odsouhlaseného séftrenérem.
* Objem plateb nepresahne 35% z celkové Castky pridélené na pfipravu.

* Nestandardni ¢i vyjimecné plnéni bude mozné vzdy jen po pfedchozim projednani s

Séftrenérem

. Faktura vystavena na CATHS musi obsahovat specifikaci doddvané/vyuzivané sluzby,
pocet navstév (jednotka navstévy => napr cena za 1h), terminy nebo obdobi vyuZiti sluzby,

cenu za jednotku apod. a splatna minimalné 14 dnt od jejiho pfijeti.

. Nelze si predplatit tzv. ,celorocni permanentku” — nelze transparentné dolozit

skutecné navstévy fitness centra, nebo fyzioterapeuta.

Ndaklady na sportovni material (sportovni vybaveni, podplrné prostiedky, doplriky
stravy,..) budou hrazeny na zakladé predlozeného Objednavkového formulare,

odsouhlasenym séftrenérem.

. Objem plateb by nemél presahnout - 50% z celkové Castky pridélené na pripravu.
. Budou uhrazeny pouze vyrobky neobsahujici zakazané (dopingové) latky.
. Budou uhrazeny pouze vyzivové doplriky, nikoli potraviny (tycinky).
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. Faktura vystavena na CATHS musi obsahovat specifikaci zboZi (tzn. nazev zbozi),
pocet kusU, ceny za jednotku, nazev a velikost obleceni, ¢i obuvi apod. a splatna minimalné

14 dn( od jejiho pfijeti.

. Atletické a tréninkové nacini, ptistrojové vybaveni. Z prostifedkd na pripravu lze
uhradit atleticky sportovni material (vrhaéské nacini, dalsi material a vybaveni souvisejici a
atletickou pripravou) s cenovym omezenim do maximalni mozné vyse pro neinvesti¢ni

naklady do 60 000,- K¢ bez DPH.

Pozndmky:

. Vsechny danové doklady musi byt predlozeny v origindle, a to elektronicky nebo

papirové a musi obsahovat vsechny povinné ndleZitosti.

. Vsechny dariové doklady musi byt predlozeny k vyuctovdni nejpozdéji do 1 mésice od

data porizeni i uskutecnéni reprezentacni akce.

. Cerpdni financnich prostfedkl na sportovni pfipravu mizZe byt $éftrenérovi
predlozeno i zdvodnikem v podobé zaslani Ndvrhu na reprezentacni akci nebo

Objednadvkového formuldre pouze se souhlasem osobniho trenéra.
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. Prostredky na pripravu pro rok 2023 je moZné Cerpat pouze v obdobi od 1. 1. 2023
do 31. 12. 2023 a nelze je pfevadét do ndsledujiciho roku.

. O pridéleni financi na stdtni reprezentaci rozhoduje NSA. DO této chvile neni znadmad

jeji vyse ani ¢asové obdobi, kdy budeme moci zacit finance vyuzivat

Zpracovala:
Iva Machovd

Séftrenér repreztentace CR

ve spoluprdci s:

Vojtéch Pavlik

Generdlni sekretdr CATHS

Dokument , Trenérsky pldn 2023 schvdlen STK atletiky CATHS
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