Atleticky klub Olomouc Vas srdec¢né zve
na

Vanoéni vrhadsky mitink

PFijedte si vylepsit svoje osobni rekordy v roce 2021.

Jina prilezitost jiz nebude.

Poradatel:
Atleticky klub Olomouc

Reditel zavodi:
Jakub Héza

Hlavni rozhodéi:
Vendula Sebetkova

Termin a misto:
sobota 18. 12. 2021 od 09:00 hod, hala atletického stadionu AK Olomouc

Discipliny
Hod kuzelkou: Zeny a muzi F 31,32,51 (max. vykon 20m)
Vrh kouli sedici: F 31 -34, F51 -57
Vrh kouli stojici: F 11 -13, F 20, F 35 - 38, F40 — 46, F 61-64
Hod raketkou: Déti ZP

Casovy harmonogram:
8.45-9.15hod - Prezentace dospéli
9.15 hod - Hod kuZelkou
10.15 hod - Vrh kouli Zeny a mufZi
10.45 hod - Prezentace déti
11 hod - Hod raketkou déti

Startovné:
50,-K¢

Prihlasky:
Zasilejte pouze pisemné na mail : atletikavozickaru@gmail.com do 15. 12. 2021

Ceny:
prvni tii v kazdé kategorii

Dulezité upozornéni:
VSichni Gcastnici (zavodnici, trenéri, doprovody, poradatelé a divaci) budou povinni prFi vstup do
haly se prokazat platnym Antigennim testem provedenym zdravotnickym pracovnikem. (testovaci
mista) ne star$im 24 hod. Béhem Ucasti je nutné dodrZovat platna vladni narizeni.
Poradatel si vyhrazuje pravo upravit rezim arealu dle aktualnich protiepidemickych
opatreni, ktera musi vSechny pfFitomné osoby plné respektovat a dodrzovat.
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