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Golfova akademie CZDGA
pro hendikepované

Ceskad golfova asociace hendikepo-
vanych CZDGA porada ve spolupraci s
CZ Golf dne 16. kvétna 2015 na Driving
range Rohansky ostrov Golfovou akade-
mii CZDGA pro hendikepované. Myslen-
kou této akce je predstavit golf v ocich
hendikepovanych a Siroké verejnosti nejen
jako zabavu a terapii, ale jako plnohodnot-
né sportovni odvétvi pro kazdého a jako
opravdovy sport ,,bez bariér”.

Spole¢né s CZDGA podporuje propa-
gaci a intenzivni rozvoj golfu zdravych i
hendikepovanych cela fada vyznamnych
osobnosti i subjektd. Zastitu nad Golfo-
vou akademii pro hendikepované prevza-
li ministr Skolstvi, mladeze a télovychovy
PhDr. Marcel Chladek, MBA a spole¢né s
Ceskou golfovou federaci i hragi PGAC a
¢eskych golfovych profesionald.

V ramci akademie budou osloveni za-
stupci Ministerstva Skolstvi, mladeze a
t&lovychovy, Ceského olympijského vy-
boru, Ceského paralympijského vyboru,
&lenskych subjektl CPV, Krajského Ura-

du Stfedoceského kraje, Magistratu hl. m.
Prahy, zajmovych organizaci a sportovnich
klubU, které se zabyvaji sportem zdravotné
a télesné postizenych. Snahou je, aby se
tento budouci paralympijsky sport pred-
stavil co nejvétsimu poc¢tu osob. Na celé
akci bude spolupracovat kombinovany
tym cvicitell Slavicek Golf Academy, tre-
nér0 hendigolfu CZDGA a trenéri CZ Golf.
Tento tym odborné povede seznamovaci
teoreticky vyklad a prakticky trénink.

Cvicitelé a trenéfi hendigolfu individual-
né prizplsobi tempo, pristup a Uroven tré-
ninku jak potfebam jednotlivel nebo sku-
pin, tak télesnym a zdravotnim dispozicim
hendikepovanych. Pro nazornou demon-
straci hry hendikepovanych a praktické
informace, budou pfitomni reprezentanti
CR v golfu hendikepovanych s rliznymi
druhy postizeni, véetné hracl na speci-
alnich golfovych vertikalizanich vozicich
Paragolferech, které umoznuiji vozickaram
plnohodnotny Svih ve vzpfimené poloze.
Vertikaliza¢ni voziky budou po celou dobu
konani akce k dispozici pro vSechny na-
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v§tévniky. Pro téZce zdravotné postizené
ucastniky a nejmladsi zajemce je zajistén
golfovy vyukovy program SNAG, ktery
bude prezentovany odborné vyskolenymi
trenéry.

Béhem konani akce budou c¢lenové
CZDGA predavat aktualni informace ty-
kajici se pripadného golfového rozvoje
a mozného klubového zapojeni. Na mis-
té budou k dispozici materialy CZDGA o
moznostech intenzivniho zarazeni do pro-
jektu Golf bez bariér, cestou Tréninkovych
center a Partnerskych hrist hendikepova-
nych golfista.

Ugastnikim golfové akademie budou
dale k dispozici odbornici z oblasti fitness
a fyzioterapeuti ze spolupracujiciho Centra
zdravi Norman’s, které se stalo centralizo-
vanym odbornym pracovistém pro hendi-
kepované golfisty.

Centrum zdravi Norman’s poskytu-
je hendigolfistim Sirokou Skalu sluzeb,
moznosti komplexnich fyzickych vySetfeni
fyzioterapeutem, konzultace s fitness tre-
néry, poradenstvi v oblasti vyzivy a indivi-
dualniho cviceni.

TéSime se na vasi Ucast a na prilezitost
predstavit vam svét hendigolfu.
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